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Данная программа дополнительного образования «Окно в сказку» предназначена для 

дополнительного образования обучающихся 1-7-х классов. Она разработана с учётом следующих 

нормативных документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. No273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с учетом изменений, внесенных Федеральным 

законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», от 

19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации»); 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная 

Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 года № 678-р (с изменениями и 

дополнениями); 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Постановление правительства РФ от 5 августа 2013г. No662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования»; 

 Письмо Минобрнауки России №09-3242 от 18.11.2015 «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы); 

 Устав МАОУ гимназия №13 г. Томска 

  



Проблема модернизации художественно - эстетического образования в школе остается одной из 

актуальных. В условиях возрастания социальной роли личности как носителя национальных традиций 

художественной культуры при ограниченном времени на изучение искусств в школе важнейшей 

задачей становится интенсификация, повышение эффективности художественного образования. 

Данная дополнительная общеобразовательная программа обеспечивает развитие у детей 

эмоциональноэстетического отношения к традиционной национальной культуре с целью 

формирования эстетических знаний, пробуждения эстетической восприимчивости и закрепления их в 

творческом опыте учащихся. Народное искусство рассматривается как часть материальной и духовной 

культуры общества. Дополнительная общеобразовательная программа «Окно в сказку», раскрывая 

понятие красоты и национального своеобразия предметного мира, особенности восприятия и 

отражения окружающей действительности, опирается на искусствоведческую 

концепцию художественного образа. Художественный образ звука, движения, вещи может 

рассматриваться только комплексно в связи с природой, бытом, трудом, историей, национальными 

художественными традициями народа, причем первоосновой является образ художественного изделия. 

Такой подход в оценке произведений народной культуры предполагает обращение к народному 

искусству как к художественному творчеству особого типа. Это позволяет учащимся унаследовать его 

основы, понять принципы взаимодействия всех типов художественного творчества в системе 

национальной и мировой культуры. Программа направленна на сохранение живого наследия народа, 

она рассматривает его как часть современной жизни, предмет социального изучения. 

Отличительные особенности данной программы состоят в том, что программа включает занятия по 

тестопластике, папье-маше, макраме, квиллинга с использованием нетрадиционных способов, которые 

направлены на развитие у детей творчества, определяющееся как продуктивная деятельность, в ходе 

которой ребенок создает новое, оригинальное, активизируя воображение и, реализуя свой замысел, 

находя средства для его воплощения. Опираясь на интегрированный подход, программа содействует 

развитию инициативы, выдумки и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и 

увлеченности совместного творчества взрослого и ребенка, через художественно-прикладную 

деятельность. Использование нетрадиционных техник дает возможность применять коллективную 

форму творчества. Она сближает детей, развивает навыки культуры общения, рождает особую 

эмоциональную атмосферу. 

Актуальность данной программы обоснована тем, что особенностью современной ситуации, 

когда очень остро стоит вопрос занятости детей (они должны находиться под постоянным контролем 

педагогов). Необходимо помочь ребенку занять с пользой своё свободное время, дать возможность 

открыть себя наиболее полно. Создать условия для динамики творческого роста, помогать детям 

разного возраста, отражать свою неповторимую самобытность, реализовать свой творческий потенциал 



и развить свои способности. 

Особенности программы: педагог использует дифференцированный подход в работе с каждым 

воспитанником, имеющим различный уровень базовых знаний и умений; использует творческий 

подход к выбору заданий, при изучении новой темы, интересной для детей; программа нацеливает детей 

не только на освоение теоретических и практических знаний и умений, но и на активное участие в 

выставках. 

Искусства «Папье - маше», «Квиллинг», «Макраме» - старинные искусства изготовления игрушек, 

вещей, необходимых в быту. Овладения этим ремеслом вызывают интерес у учащихся, так как 

предметы, легки в изготовлении, разнообразны по назначению. Кроме того, изучение технологии не 

требует большого расхода материала, готовые работы могут быть подвержены доработке или 

вторичной переработке, профессиональный инструмент вполне может быть заменён подручными и 

самодельными инструментами, материал, купленный в магазине, в домашних условиях может быть 

заменён. 

Цель программы: развитие творческой личности обучающихся через деятельность, формирование 

художественно-творческих способностей детей через обеспечение эмоционально-образного 

восприятия действительности, развитие эстетических чувств и представлений. 

Задачи программы: 

• освоение технологических знаний, связанных с творчеством «Папье - маше», «Квиллинг», 

«Макраме»; 

• изучение исторических предпосылок и пути развития искусств; 

• овладение навыками проектирования и создания продуктов труда; 

• развитие творческой личности учащихся; 

• воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, ответственности за результаты своей 

деятельности; 

• воспитание уважительного отношение к людям труда и результатам их деятельности; 

• получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в 

самостоятельной практической деятельности. 

Программа кружка «Окно в сказку» разработана для занятий с учащимися как 1-7 классов 

рассчитана на один год обучения. Календарно – тематическое планирование составляется в 

зависимости от возраста и года обучения, так как по мере изучения курса происходит переход от 

простых изделий к сложным, от выполнения по образцу к разработке собственных проектов. 

Форма реализации программы 

При изучении техник «Папье - маше», «Квиллинг», «Макраме» приоритет отдается активным 

формам преподавания. В программе эффективно сочетаются индивидуальные, групповые и 

коллективные формы работы. 



Программа рассчитана на один год обучения 102 часа (3 часа в неделю). 

I. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

«ОКНО В СКАЗКУ» 

№ Тема 

Количество часов Теория Практика 

1. Тестопластика 24 6 18 

2. Папье – маше. 24 6 18 

3. Декупаж. 30 10 20 

4. 

Плетение из газетных 

трубочек. 

24 6 18 

  Всего: 102 часа 28 74 
 

II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

«ОКНО В СКАЗКУ» 

1. Тестопластика. Тестопластика – один из народных промыслов. Соленое тесто – очень 

популярный материал для лепки в последнее время. Тесто эластичное, его легко обрабатывать, 

изделия из него долговечны. Занятия лепкой комплексно воздействуют на ребенка: повышают 

сенсорную чувствительность, развивают воображение, пространственное мышление, мелкую 

моторику рук 

2. Папье – маше. Папье-маше - это простая и дешевая технология, позволяющая создавать прочные 

и легкие изделия из бумаги. Есть два основных способа: наклеивание бумаги слоями (маширование) 

или лепка из бумажной массы. 

Папье-маше по-французски значит "жеванная бумага". Вся премудрость техники заключается в 

оклеивании какой-нибудь формы кусочками мягкой бумаги в несколько слоев. Само по себе это 

несложно, но требует терпения и аккуратности. А в результате можно создать такие замечательные 

произведения, что вы не пожалеете потраченного времени. Папье-маше отлично развивает мелкую 

моторику рук. Занимаясь папье- маше, ребенок осваивает новые и 

необходимые в дальнейшей жизни способы работы с инструментами, а также овладевает различными 

видами художественной деятельности – рисованием, аппликацией, навыками 

моделирования и т. д. Дети, освоившие технику папье-маше, знакомятся с различными формами 

предметов, что способствует развитию пространственного мышления и наиболее точного восприятия 



предметов. 

3. Декупаж. Декупаж (Decoupage или découpage) это искусство украшения предметов путем 

наклеивания вырезок цветной бумаги в сочетании со специальными эффектами такие как 

раскрашивание, вырезание, покрытие сусальным золотом и прочие. Обычно какой-либо предмет как 

например небольшие коробки или мебель покрывается вырезками из журналов и/или специально 

произведенной бумагой. Предмет для декупажа покрывается лаком (часто несколькими слоями) до тех 

пор, пока не исчезнет «стык» и результат не будет выглядеть как роспись или инкрустация. При 

традиционном методе может использоваться до 30-40 слоев лака, которые затем шлифуются до полной 

гладкости. 

Может быть, история развития декупажа не такая древняя, как история развития некоторых других 

видов прикладного творчества, но не менее интересная. В разных источниках родиной декупажа 

называют то Китай, то Восточную Сибирь. Трудно определить, кто у кого перенял эту технику: то ли 

китайские крестьяне у кочевников научились способу украшать кусками вырезанной бумаги различные 

предметы, то ли кочевники стали украшать стены погребений своих предков различными 

аппликациями из бумаги, научившись этому у китайцев. Одно известно наверняка – уже в 12-ом веке в 

Китае создавали яркую цветную бумагу - cutout, чтобы украсить окна, фонари и другие вещи. Иногда 

на них помещали какую-либо надпись, призывающую в дом благополучие здоровье и т. д. или 

декорировали шнурами и тесьмой. 

4. Плетение из газетных трубочек. Плетение является одним из древнейших ремесел. Говоря о 

плетении, следует отметить, что существует огромное количество способов, техник и материалов, 

используемых в этом виде рукоделия. Мы рассмотрим одно из них: плетение из газетных трубочек. 

Плетение из газетных трубочек - оригинальное времяпрепровождение, занимательный и 

захватывающий вид рукоделия, который стал очень популярным в последнее время. При плетении из 

газетных трубочек можно использовать самые различные схемы – из листов газеты свёрнутых 

трубочкой делаются кашпо под цветы, коробочки, корзинки и даже под обувь полочки. 

11. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

«ОКНО В СКАЗКУ» 

Личностные результаты 
У обучающегося будут сформированы: 

▪ широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

▪ интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; 

▪ устойчивый познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов; 



▪ адекватное понимания причин успешности/не успешности творческой деятельности 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты: 

• знать безопасные приемы работы с ножницами, иглой; 

• знать способы получения изделий из гипса, бумаги, ниток их применение в быту; 

• знать материалы, инструменты и принадлежности для рукоделия 

• знать технологию выполнения простых изделий способами папье-маше, макраме, Киллинг, 

декупаж 

• знать требования к качеству готовых изделий; 

• уметь использовать инструменты и приспособления; 

• уметь последовательно выполнять обработку изделия, доводить его до нужного качества и вида. 

СИСТЕМА ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Реализация студии прикладного творчества «Окно в сказку» предусматривает безотметочную 

систему оценивания. Оценивание эффективности проводимых занятий происходит в рамках 

конкурсов, выставок, конференций. 

Ф.И.О. 

обучающегося 

Районная 

выставка 

детского 

декоративно – 

прикладного и 

художественного 

творчества 

«Белозерское чудо» 

Областная выставка – 

конкурс детского творчества 

«Мир глазами детей» 

Открытый межрегиональный с 

международным участием 

фестиваль – конкурс искусств 

детского и юношеского творчества 

«Весенний переполох» 

    

Способы определения результативности: 

> диагностика личностного роста и продвижения; 
> оформление фотоотчётов по итогам выставок; 

контроль знаний, умений и навыков: 

> вводный, который проводится перед началом работы и предназначен для закрепления знаний, 
умений и навыков по пройденным темам; 

> текущий, проводимый в ходе учебного занятия; 
> закрепляющий знания по данной теме. Он позволяет обучающимся усвоить последовательность 

технологических операций; 
> рубежный, который проводится после завершения изучения каждого блока. Он закрепляет знания 

и умения, связанные технологической характеристикой изделия; 
> итоговый, проводимый после завершения всей программы. 



Формы подведения итогов реализации программы 

Промежуточная аттестация проводится в конце года. 

Формы промежуточной аттестации: выставка творческих работ обучающихся Результаты промежуточной 

аттестации служат основанием для перевода обучающегося на следующий год обучения. По завершении 

всего курса программы проводится итоговая аттестация обучающихся 

IV. ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ (КАДРОВЫЕ) УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

«ОКНО В СКАЗКУ» 

Педагогическая деятельность по реализации данной дополнительной общеобразовательной 

программы осуществляется лицами, имеющими среднее профессиональное или высшее образование и 

отвечающими квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и 

(или) профессиональным стандартам. 

Образовательная организация вправе привлекать к реализации данной дополнительной 

общеобразовательной программы лиц, получающих высшее или среднее профессиональное 

образование в рамках укрупненных групп направлений подготовки высшего образования и 

специальностей среднего профессионального образования «Образование и педагогические науки» в 

случае рекомендации аттестационной комиссии и соблюдения требований, предусмотренных 

квалификационными справочниками. 

РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ «ОКНО В СКАЗКУ» 

1. Программа кружковой работы, календарно — тематический план. 

2. Учебные пособия по технологии изготовления изделий. 

3. Методические рекомендации по выполнению творческих работ. 

4. Учебно-наглядные пособия: проектные работы учащихся, таблицы по охране труда, образцы 

готовых изделий и работ, технологические карты, инструкционные карты, журналы, книги, 

компьютерные презентации. 

5. Материалы и инструменты: краски акриловые, грунт акриловый, текстурная паста, 3 Д гель, гуашь, 

кисти, клей акриловый, клей ПВА, клей жидкий гвоздь, лак акриловый, лак глянцевый, наждачная 

бумага, контуры, салфетки декупажные, открытки, распечатки, поталь, лаки кракелюрные, шнуры, 

бисер, бусины; различные объекты декорирования: доски разделочные, панно, шкатулки, канва, 

тарелки, вазы, рамки и другие предметы интерьера. Инструменты: ножницы, карандаши, кисти, 

высечки и прочее. 

6. Помещения, отвечающие санитарно-гигиеническим требованиям, мебель. 

7. Компьютер для показа презентаций. 
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