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ПЛАН 

профориентационных мероприятий, направленных на самоопределение и профессиональную ориентацию обучающихся 

МАОУ гимназии №13 г. Томска на 2024-2025 учебный год 

 

Нормативно-правовая база: 

Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года» 

Федеральный проект «Успех каждого ребёнка» национального проекта «Образование» (утверждён президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам, протокол от 24.12.2018 г. № 16) 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года» 

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Письмо Министерства просвещения РФ от 1 июня 2023 г. N АБ-2324/05 "О внедрении Единой модели профессиональной ориентации" 

Распоряжение Департамента общего образования Томской области от 12.03.2021 г. № 394-р «Об организации и проведении 

профориентационной кампании для обучающихся 5-11 классов общеобразовательных организаций Томской области» 

Распоряжение Департамента общего образования Томской области от 29.08.2024 г. № 31186-р «О региональном плане профориентационных 

мероприятий, направленных на самоопределение и профессиональную ориентацию обучающихся 

общеобразовательных организаций Томской области на 2024-2025 учебный год». 

Региональный проект «Успех каждого ребёнка» (утверждён Советом при Губернаторе Томской области по стратегическому развитию и 

приоритетным проектам, протокол от 18.12.2020 г. № СЖ-ПР-2626) 

Концепция развития профильного обучения в системе общего образования Томской области на 2019 — 2025 годы 

 

Цель: формирование сознательного профессионального самоопределения школьников в условиях свободы выбора сферы деятельности, в 

соответствии со своими возможностями, способностями и с учетом требований быстро изменяющегося рынка труда в стране и регионе. 

Задачи профориентации: 

• организовать мероприятия по профессиональной ориентации обучающихся гимназии, учитывающие потребности экономики и 

социальной сферы Томской области и способствующие своевременному, осознанному выбору профессии. 

http://www.kremlin.ru/acts/bank/45726
http://www.kremlin.ru/acts/bank/45726
http://static.government.ru/media/files/UuG1ErcOWtjfOFCsqdLsLxC8oPFDkmBB.pdf
http://static.government.ru/media/files/UuG1ErcOWtjfOFCsqdLsLxC8oPFDkmBB.pdf
http://docs.cntd.ru/document/420277810
http://docs.cntd.ru/document/420277810
http://273-фз.рф/zakonodatelstvo/federalnyy-zakon-ot-29-dekabrya-2012-g-no-273-fz-ob-obrazovanii-v-rf
http://rcro.tomsk.ru/wp-content/uploads/2021/03/Rasporyazhenie-Departamenta-obshhego-obrazovniya-Tomskoj-oblasti-ot-12.03.2021-g.-394-r.pdf
http://rcro.tomsk.ru/wp-content/uploads/2021/03/Rasporyazhenie-Departamenta-obshhego-obrazovniya-Tomskoj-oblasti-ot-12.03.2021-g.-394-r.pdf
https://edu.tomsk.gov.ru/files/front/download/id/274399
https://edu.tomsk.gov.ru/files/front/download/id/274399
http://togur-school.tom.ru/wp-content/uploads/2022/02/kontseptsiya-profilnogo.pdf


• способствовать повышению престижа рабочих профессий и специальностей среднего профессионального образования, популяризация 

востребованных рабочих профессий, технических направлений подготовки и перспективных специальностей. 

Уровень: основной 

Направления: внеурочная деятельность, урочная деятельность, взаимодействие с родителями, практико-ориентированный модуль, 

дополнительное образование. 

 

№ Наименование мероприятия Описание мероприятия 

(краткое) 

Сроки 

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Направление ЕМП, 

которому 

соответствует 

мероприятие 

Планируемый 

охват 

школьников с 

6 по 11 класс 

1 Проект по ранней 

профессиональной ориентации 

обучающихся 6-11 

классов общеобразовательных 

организаций «Билет в будущее» 

Проект «Билет в будущее» - 

всероссийский 

профориентационный проект, 

который позволит 

школьникам определиться с 

собственными интересами, 

познакомиться с 

интересующими профессиями, 

выбрать направление 

профессионального и 

карьерного роста. 

сентябрь. - май Педагоги-

навигаторы 

Внеурочная 

деятельность 

648 

2 Курс занятий «Россия – мои 

горизонты»  

Рассказы, видеоролики  о 

профессиях, 

профориентационные игры и 

упражнения 

Один раз в 

неделю 

(четверг) 

Педагоги-

навигаторы 

Внеурочная 

деятельность 

648 

3 Профориентационные уроки по 

предметам «Биология», 

«История», «Труд», 

«Информатика», «Физика», 

«Химия» 

Информирование е школьников 

о профессиях в рамках 

преподаваемого предмета 

март-апрель Педагоги-

предметники 

Урочная 

деятельность 

648 

4 Всероссийское родительское 

собрание в рамках реализации 

ЕМП 

Информирование родителей о 

возможностях проекта «Билет в 

будущее» 

сентябрь  

февраль 

 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Взаимодействие с 

родителями 

500 



5 Семейно-образовательный 

форум «Территория выходного 

дня»  

Проведение мастер-классов для 

родителей вместе с детьми по 

различным направлениям 

творческой деятельности 

9.11.2024 Заместитель 

директора по 

НМР; 

заместитель 

директора по ВР 

Советник по 

воспитанию 

Классные 

руководители 

Взаимодействие с 

родителями 

150 

6 Выбор и посещение занятий в 

рамках дополнительного 

образования с учетом 

склонностей и образовательных 

потребностей. 

Развитие навыков и 

компетенций для будущей 

профессии 

В течение года 

 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

Дополнительное 

образование 

300 

7 Участие в сетевом региональном 

проекте «Формирование 

предпринимательской 

компетенции детей и молодёжи 

Томской области 2021-2025» 

Развитие предпринимательских 

компетенций 

0,5 часа в 

неделю 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Учителя истории 

и 

обществознания 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

Внеурочная 

деятельность 

75 

8 Всероссийские открытые 

онлайн-уроки «ПроеКТориЯ» 

В ходе «Шоу профессий» в 

рамках онлайн-уроков 

школьников знакомят с 

различными профессиями. 

сентябрь-

ноябрь 

Классные 

руководители 

Внеурочная 

деятельность 

648 

9 Профориентационные экскурсии 

на производственные площадки 

предприятий г. Томска 

Экскурсии направлены на 

погружение обучающихся в 

профессиональную среду 

октябрь 

 

социальный 

педагог 

Классные 

руководители 

Практико-

ориентированный 

модуль 

20 



10 Участие во Всероссийском 

образовательном проекте для 

школьников в сфере 

информационных технологий 

«Урок цифры» 

Урок цифры» 
всероссийский 

образовательный проект, 

позволяющий школьникам 

получить знания от ведущих 

технологических компаний и 

развить навыки и компетенции 

цифровой экономики. 

сентябрь -  май Заместитель 

директора по 

УВР 

Классные 

руководители 

Практико-

ориентированный 

модуль 

648 

 

11 Проведение родительских 

собраний по профориентации 

для обучающихся в с 

приглашением представителей 

профессиональных учебных 

заведений 

Знакомство родителей с 

условиями поступления 

октябрь 

февраль 

апрель 

Заместитель 

директора по 

УВР 

педагог-

психолог 

Взаимодействие с 

родителями 

180 

12 Индивидуальные и групповые 

профориентационные 

консультации для обучающихся  

Помощь в выборе профессии В течение года Педагог-

психолог 

 

Практико-

ориентированный 

модуль 

180 

13 Профориентационная 

диагностика «Мой профиль» 

Помощь в выборе дальнейшего 

профиля обучения 

декабрь Педагог-

психолог 

 

Внеурочная 

деятельность 

132 

14 Профориентационная 

диагностика в рамках проекта 

«Билет в будущее» («Мои 

профсреды», «Мои ориентиры», 

«Мои таланты») 

Помощь в выборе профессии  ноябрь-декабрь Педагог-

психолог 

 

Внеурочная 

деятельность 

132 

15 Проведение 

профориентационных занятий 

по курсу внеурочной 

деятельности «Основы 

социализации личности»  

Содействие осознанному 

выбору обучающихся 

сентябрь - 

декабрь 

Педагог-

психолог 

 

 

Внеурочная 

деятельность 

132 

16 Участие в осенней 

профориентационной кампании 

Содействие ранней 

профориентации и 

профессиональному 

сентябрь-

октябрь 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Практико-

ориентированный 

модуль 

648 



самоопределению обучающихся  Классные 

руководители 

17 Участие в весенней 

профориентационной кампании 

Содействие ранней 

профориентации и 

профессиональному 

самоопределению обучающихся  

март-апрель Педагог-

психолог 

социальный 

педагог  

кураторы по 

взаимодействию 

с ВУЗами 

Практико-

ориентированный 

модуль 

648 

18 Посещение вузов, колледжей, 

техникумов, университетов 

города Томска (экскурсии, дни 

открытых дверей, 

профессиональные пробы)  

Содействие ранней 

профориентации и 

профессиональному 

самоопределению обучающихся  

в течение года Классные 

руководители 

Практико-

ориентированный 

модуль 

648 

19 Участие во Всероссийском 

конкурсе «Большая перемена» 

Поддержка одарённых детей март-июнь Заместитель 

директора по ВР 

 

Практико-

ориентированный 

модуль 

5 

20 Участие в мероприятиях ТГПУ 

«Открытый педагогический 

класс»: педагогические сессии, 

профильная педагогическая 

смена, областная олимпиада 

школьников 

Повышение престижа 

педагогических профессий 

сентябрь - 

июнь 

педагог-

психолог, 

социальный 

педагог 

 

 

Дополнительное 

образование 

10 

21 Участие в мероприятиях по 

программе «Профессионалитет» 

Мастер- классы, экскурсии, 

флэшмобы с целью знакомства 

школьников и родителей со 

специальностями в 

профессиональных 

образовательных 

организациях. 

апрель  Заместитель 

директора по 

УВР 

Классные 

руководители 

Дополнительное 

образование 

20 

22 Участие в проекте «Первая 

рабочая профессия» 

 «Первая профессия»— это 

возможность получить 

февраль - май  Заместитель 

директора по 

УВР 

Дополнительное 

образование 

5 



 

 

профессию еще в период 

обучения в школе. 

Классные 

руководители 

23 Участие в профильных сменах 

Томского регионального центра 

развития талантов «Пульсар» 

Профильные смены 
проводятся в рамках 

реализации регионального 

проекта «Успех каждого 

ребенка». 

сентябрь  - май Заместитель 

директора по ВР 

Классные 

руководители 

Практико-

ориентированный 

модуль 

10 

24 Содействие временному 

трудоустройству обучающихся 

во время каникул (совместно с 

Центром занятости населения) 

Ранняя профориентация, 

поддержка интереса к рабочим 

профессиям 

май-июнь Заместитель 

директора по ВР 

социальный 

педагог 

Практико-

ориентированный 

модуль 

4 

25 Участие в региональном треке 

Всероссийского конкурса 

научно-технологических 

проектов «Большие вызовы» 

Всероссийский конкурс 

научно-технологических 

проектов для 

старшеклассников и 

студентов, которые 

занимаются научной или 

исследовательской 

деятельностью. 

сентябрь  - май  Заместитель 

директора по 

УВР 

Классные 

руководители 

Практико-

ориентированный 

модуль 

5 

26 Организация и проведение 

мониторинга 

профессионального 

самоопределения обучающихся  

Выявление уровня 

профессионального 

самоопределения обучающихся 

для дальнейшей 

индивидуальной 

профориентационной работы 

декабрь 

май 

педагог-

психолог 

 

Внеурочная 

деятельность 

180 
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